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找一顆屬於自己的星 

2010 年將上演多場流星雨，其中 

值得期待的是天琴座、寶瓶座、英仙座 

、獅子座和雙子座等六大流星雨。 

    天琴座流星雨將在每年 4月中下旬 

登場。天琴座流星雨的活躍時間將在台 

北時間 4/22 晚間。 

    5/6 即將光臨地球的寶瓶座流星雨源 

自於世界著名的哈雷慧星，不過天文專家 

提醒，觀測寶瓶座流星雨在南半球較有利呢！ 

    英仙座流星雨不但數量多，而且幾乎不 

曾在夏季的夜空中缺席，8/12 晚上 11 點開 

始到第二天凌晨，將有一場唯美的星空交響 

曲，用肉眼就可以看到精彩的演出喔！ 

    每年 11 月還有一些流星從獅子座迸發出 

來的流星雨。天文專家表示最佳觀賞時間在 

11/18 凌晨一點至天亮以前，屆時將會出現每 

小時 20~50 顆流星劃過天際的滂沱氣勢。 

    雙子座流星雨是每年賀歲大片，預計將 

在 12/15 凌晨開始，最多將有 120 顆數量在 

一小時中出現。為自己心上的星找個好位置吧！ 

    

     

 

 
98 學年第一學期期末考試科目時間 

 

日期 時間 高一科目 高二科目 高三科目 

A.9:00~10:10 
 
 

基礎物理（101~110） 
基礎化學（111~120） 

物理（201~216） 
生物 （217、218、220） 

生物（301~309） 
公民與社會 （316~321） 

B.10:30~11:50 國文 國文 國文 

 
99.01.15
（五） 

C.14:30~15:40 公民與社會 公民與社會 物理（301~315） 
歷史（316~321） 

A.9:00~10:10 
 

歷史 
 

歷史 
 

化學（301~315） 
地理（316~321） 

B.10:30~11:40 英文 英文 英文 
C.13:00~14:10  生物（201~210）  

 
99.01.18
（一） 

D.14:30~15:20 國防通識（120除外） 國防通識（220除外）  

A.9:00~10:10 
 
 

基礎生物（101~110） 
基礎地科 （111~121） 

化學（201~216） 
地球與環境（219~221） 
 

體育 

B.10:30~11:40 數學 數學 數學 
C.13:00~14:10 地理 地理  

 
99.01.19 
（二） 

D.14:30~15:20 體育 體育  
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  好書推薦~~一個印第安少年的超真實日記 
（作者：薛曼‧亞歷斯；出版社：木馬文化） 

「我的腦袋天生積水。」  

這是這本黑壓壓書封<一個印第安少年的超真實日記> 

故事裡的第一句開場白。 對於一個 14 歲的青少年而言， 

這聽起來並不妙。   

    
<認識阿諾第一步 >   

天生積水因為中的腦脊髓液太多，”腦脊髓液”根據書中 

主角阿諾自己的陳述就是腦袋中的”油”，又黏、又厚又 

噁心。因為腦部受傷，因此阿諾的健康也直接受到了種種 

的影響。其一：正常人的牙齒有 32 顆，阿諾有 42 顆，整 

整多了平常人 10 顆。其二：阿諾兩眼視差相當大，一眼 

近視；另一眼則遠視，戴著印第安健康中心補助的厚重黑 

色塑膠眼鏡。而且由於他的腦大無比，壯觀到每次有小孩經過，就會遠遠指著阿諾 

的頭說：「地球儀」。不過，頭大這件事對於阿諾的健康並無實際妨礙，糟的是裡面 

的「癲癇症」。因為腦袋受過傷因而會產生間歇性痙攣，但是，每次癲癇痙攣時卻又 

會再度將腦中的舊傷口再度扒開，沒錯，阿諾這狀況一直在惡性循環當中週而復始。  

可以想見他的人生，真的，很不妙！  

 

<作者說阿諾~>  

作者薛曼其實相當用心但也很貪心，他企圖想要在這本書當中完全呈現一個成長中青少 

年的困境與將會面對到的所有問題，包含對於知識的取得與閱讀、包含感情問題、同儕 

認同、情愛、生死......等等議題。  

   

少年阿諾沒有耀眼閃亮的任何外顯條件，他也是膽小怕事的，他同樣也自卑內向，但是 

他相信他所相信的，那些生命當中真善美的狀態，然後持續往前、繼續相信。於是在他 

生命當中，正面能量與效應不斷被累積與聚集。當然一開始，他也會用撒謊來掩飾他的 

貧窮，但是他更清楚，人不可能永遠撒謊。於是對於謊言，阿諾的見解是：謊言這種貨 

品，在貨架上的生命週期很短，保存期限很短，過期了會壞掉，謊言會爛得臭氣沖天。 

關於他自己，他一向習慣忠實呈現，不管好的不好的，不管後果如何。對於阿諾生命中 

重要的人事物，他絕不放棄任何可以努力的機會。重要的東西，就該用同等認真的態度 

去面對！而這一切，必須是建立在真實的狀態底下，而非以謊言。 

這是關於一個少年阿諾面對生命、勇於選擇的歷程。你呢？面對生命的態度是什麼呢？  

    

 

 

時間的價值 

想知道「一整年」的價值 ~~就去問被當過的學生  

 

  想知道「一個月」的價值 ~~就去問曾經早產的母親  

 

  想知道「一禮拜」的價值 ~~就去問週報的編輯  

 

  想知道「一小時」的價值 ~~就去問在等待見面的情侶  

 

  想知道「一分鐘」的價值 ~~就去問剛錯過火車的人  

 

  想知道「一秒鐘」的價值 ~~就去問剛閃過一場車禍的人  

 

  想知道「百分之一秒」的價值 ~~就去問奧運的銀牌得主 

珍惜你所擁有的每一刻時間  

 

  昨日已成歷史，而明日仍是個謎  

今天是珍貴的禮物  

那是它為何被稱做『當下』~~presentpresentpresentpresent的原因  

 
 


