
桃園市立武陵高級中等學校 整潔競賽活動計畫 

民國 112 年 03 月 20 日 行政會報通過 

民國 113 年 02 月 27 日 行政會報修訂 

民國 113 年 08 月 29 日 校務會議通過 

 

一、活動宗旨： 

十二年國民基本教育總綱其中二項以「陶養生活知能，培養公民責

任」為目標，期許教育現場協助學生學習與發展。透過班級打掃活動培養

學生手腦並用的生活能力與習慣，並透過分工、溝通與討論以學習與他人

合作與共處。除此，在共同完成任務的過程中，凝聚學生之於班級與校園

的意識，留意環境所發生的一件件小事，與人、團體、環境和世界互動。 

二、活動時間： 

  每學期為一大期程，總結計算減免返校打掃次數；每次段考為一小期

程，頒發獎狀以茲表揚優勝班級。 

三、主辦單位：學生事務處 衛生組。 

四、活動辦法： 

(一) 活動期程：每學期第二週開始，期末考前一週結算。 

(二) 辦理方式： 

1. 評分項目：班級負責之掃地區域，包含教室(含走廊、垃圾桶及掃具

處)、外掃區、樓梯走廊、廁所……等公共區域及資源回收分類情況。 

2. 評分人員： 

(1) 環境教育與衛生促進隊成員，執勤時配戴臂徽。 

(2) 學務處成員。 

3. 評分時間： 

(1)環衛隊成員於每日打掃時間後五分鐘開始執勤。 



(2)學務處成員不定期巡視。 

(3)全校大掃除時間。 

4. 評分規準與說明： 

(1)評分規準 

每日

分數 
+2 +1 0 -1 

標準

敘述 

負責項目無

須改善，且

乾淨整潔之

班級。 

負責項目無

須改善之班

級。 

負責項目有

打掃不力之

處，經提醒

後改善之班

級。 

負責項目有

打掃不力之

處，經提醒

後未改善之

班級。 

(2)說明 

a. 評分人員依照整潔區之項目評比，針對打掃不力之處（附件

一）以「待改善照片」傳至衛生幹部群組作為提醒；負責幹

部須限期回傳「改善照片」，經衛生組確認後才算改善完

畢。 

b. 每週統計分數，以紙本形式放置學務處班級櫃，請衛生幹部

張貼，以利班級了解情況。 

5. 獎懲： 

(1)以「段考」為單位，按評分結果選出各年級四名優勝班級。 

a. 優勝班級頒發獎狀乙張，以資鼓勵。 

b. 學期結束有三期程為優勝之班級，經導師核可後衛生、服務

和環保股長各記嘉獎兩次；有二期程為優勝之班級，經導師

核可後衛生、服務和環保股長各記嘉獎一次。 

c. 打掃資源回收場之班級，因業務繁重，經核可後予以特別貢

獻獎，負責幹部及學生可記嘉獎一次。 

(2)以「學期」為單位，按評分結果排序，減免各班寒（暑）假返校

打掃次數 



(3)各排定返校班級若各次返校服務無故未到，且未於該次寒暑假期

間向衛生組申請改期完成返校服務，記警告乙支；兩次未到則記

警告兩支，以此類推。 

 

五、備註： 

(一) 請導師協助督導班級之整潔區，衛生股長督導檢查教室相關整潔工作；

服務股長督導檢查外掃環境區域、廁所整潔工作；環保股長監督資源回

收相關事宜，若有辦法之未盡事宜，煩請至衛生組討論並改善。 

(二) 若班級或學生對評分有疑慮者，請至學務處衛生組詢問。 

六、本活動計畫經陳請校長核定後實施，修正時亦同。  

減免兩次 減免一次 無減免 

2-3 個班 13-15 個班 2-3 個班 

備註：若總分數為負數，無論排序，皆不得減免返校打掃次數。 



附件一：打掃不力情況之列舉 

一、公共空間及走廊 

項目 說明 

地面與樓梯空間 人為垃圾未清理或灰塵累積 

蜘蛛網 窗戶、天花板、走廊周遭、樓梯間、電梯 

無使用之容器 積水或無倒置 

掃除用具 擺放凌亂，用具損壞未更換、掃具未歸位 

垃圾分類 垃圾打包後未清理 

樓梯 

樓梯扶手髒汙 

區域各角落有灰塵或髒汙(樓梯含扶手外區域) 

洗手台、飲水機 殘渣未清，出水口未清 

二、教室部分 

項目 說明 

地板 灰塵堆積、人為垃圾未清理 

黑板 

黑板未擦 

溝槽未清理 

窗戶 

玻璃不潔 

窗框與窗溝灰塵 

班級環境 教室內物品凌亂、掃具未整理 



(包含講桌、書櫃、座位區等等) 

垃圾桶及廚餘桶 

髒污或破損 

滿溢 

未加蓋 

三、外掃區 

項目 說明 

人為垃圾 人為垃圾未清理或灰塵累積 

落葉累積 

柏油路、紅磚道、室內地板有落葉堆積； 

花圃、盆景、花台不得堆積落葉 

垃圾桶 

髒污、破損或滿溢 

垃圾袋放置戶外未收 

未加蓋或一般垃圾未套袋 

四、廁所 

項目 說明 

地板及走廊 

地板積水濕滑 

地板髒污 

無障礙廁所 放置雜物或掃具影響動線 

垃圾桶 垃圾未倒(以 2/3 為界) 



便斗、馬桶及周遭 大小便斗灰塵汙垢未刷洗乾淨 

洗手台、鏡子、 

門窗及掃具間 

未放置肥皂或肥皂盒不潔 

洗手台、鏡子髒污 

廁所門窗髒汙 

掃具間未整理 

衛生紙 共用兩卷皆用盡，未領取 

 

  



附件二：打掃優良+2 情況之列舉 

一、外掃區域 

1. 地面與花圃落葉掃起，且無任何人為垃圾。 

2. 室內地板整潔無人為垃圾、灰塵並保持乾燥。 

3. 垃圾桶清空。 

4. 櫃體乾淨無灰塵 

 

二、廁所 

1. 廁所便器皆乾淨無髒污（灰塵毛髮汙點都不行），並維持乾燥。 

2. 廁所垃圾桶乾淨或垃圾少於 1/5。 

3. 洗手台乾淨，排水孔無瑣碎垃圾。 

4. 工具間掃具整齊乾淨，無堆放垃圾。 

 

三、內掃教室 

1. 無任何垃圾裸露，垃圾桶無超過 1/2、整齊擺放且加蓋。 

2. 落實垃圾分類，將紙容器疊放、寶特瓶與鋁箔包壓扁完成垃圾減量工作。 

3. 黑板、板溝、電腦桌與講桌擦拭乾淨。 

4. 置物櫃上方物品整齊。 

5. 掃具擺放整齊。 

6. 地板乾淨無垃圾、毛髮和灰塵。 

7. 走廊乾淨無垃圾。 

8. 窗戶無灰塵且閃亮亮。 


